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né universin e shkélgyer t& komunikimit njerézor ekziston njé gjuhé gé flet pa fjalé njé alfabet i heshtur gé zbulon sekretet e
shpirtit dhe hap dyert e mirékuptimit t& thellé Eshté gjuha e trupit njé simfoni gjestesh géndrimesh dhe shprehjesh gé tregojné
histori zbulojné emocione dhe drejtojné ndérveprimet e pérditshme né véllimin e ri té selene nightshade ne zhytemi edhe njé
heré né kété boté magjepsése duke eksploruar thellésité e gjuhés sé trupit dhe duke hapur dyert pér kuptimin dhe zotérimin e
saj pérmes njé narrative bindése plot me njohuri ndricuese autori na ¢con né njé udhétim emocional pérmes nuancave té
ndérlikuara té gjuhés sé trupit duke ofruar njé analize té thellé dhe té arritshme té teknikave dhe strategjive té nevojshme pér té
interpretuar me saktési ¢do sinjal gjest dhe shprehje me shembuj realé dhe sugjerime praktike selene nightshade né véllimin e
dyté teknikat e gjuhés sé trupit dhe strategjité e psikologjisé sé sjelljes pér dekodimin e komunikimit joverbal né jeté dashuri dhe
puné rezulton té jeté njé shogérues i domosdosheém pér ata gé déshirojné té zgjerojné vetédijen dhe zotérimi i gjuhés sé trupit
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pérgatituni pér t u transportuar né njé udhétim zbulimi dhe rritjeje personale ku ¢do fage ofron njohuri té reja dhe njé
perspektivé té re mbi pasuriné e ndérveprimeve njerézore nése jeni njé profesionist i etur pér té pérmirésuar aftésité tuaja
drejtuese njé kérkim romantik pér dashuriné e vérteté ose thjesht njé person kurioz i etur pér njohuri doréshkrimi do t ju
udhéhegé me mjeshtéri neépér sekretet e gjuhés sé trupit duke e kthyer cdo ndérveprim né njé mundési pér t u lidhur mé thellé
me botén pérreth jush béhuni gati té hapni dyert pér ndérgjegjésimin tuaj té ri dhe té magjepseni nga fugia e komunikimit
joverbal

lulzim tafa s a nhascut la 2 februarie 1970 in lipian aproape de prishtina republica kosova apartine generatiei poetilor anilor 9o din
cea mai grea perioada pentru poporul albanez din kosova care fusese amenintat cu exterminare datorita nebuniilor razboaielor
din balcani scoala elementara si liceul la lipian iar studiile de drept si cele ale magistraturii le a absolvit la facultatea juridica in
cadrul universitatii din prishtina intre timp la universitatea publica din saraieva a sustinut teza de doctorat devenind doctor in
stiinte juridice concomitent cu cartile stiintifice este autor si a numeroase altor publicatii din domeniul literaturii

refuzimi udhézues i ploté pér té pérballuar kété dhimbje refuzimi udhézuesi i ploté pér té pérballuar kété dhimbje éshté mé
shumé se njé libér éshté njé pérgafim i ngrohté pér ata gé mbajné plagé té padukshme njé fener shprese pér zemrat e lodhura
dhe njé deklaraté e fugishme se historia juaj nuk pérfundon me dhimbje sa heré éshté pérpjekur té té pérkufizojé refuzimi qofté
pérmes fjaléve té ashpra shikimeve indiferente apo gjesteve gé dhembin mé shumé se plagét fizike té gjithé ne jemi pérballur
me momente kur ndihemi té flakur té padukshém apo edhe té padenjé pér dashuri ky libér éshté njé thirrje pér ju gé té ¢liroheni
nga kéto zinxhiré dhe té shihni té vértetén ju jeni shumé mé tepér se plagét e sé shkuarés né kété zhytje emocionuese né tema
té tilla si shérimi pranimi dhe premtimi i dashurisé sé pakushtézuar té zotit autori sjell reflektime té thella dhe déshmi reale gé do
té prekin shpirtin tuaj Cdo fage ka njé géllim té garté t ju kujtojé se jeni té dashur té zgjedhur dhe pjesé e njé plani mé té madh
edhe kur rrethanat pérpigen t ju bindin té kundértén kétu do té gjeni histori tejkalimi dhe géndrueshmérie duke pérfshiré
pérvojat personale té autorit i cili u pérball me dhimbje té thella por gjeti shpengimin né dashuriné e zotit reflektime lévizése se
si ta shndérrojmé dhimbjen né mésim dhe se si dashuria e krishtit mund té shérojé plagét mé té thella njé ftesé e singerté pér ti
besuar plotésisht peréndisé pér té hapur zemrén tuaj dhe pér té pranuar dhuratén e hirit dhe pages gé kalon cdo kuptim fjalé
inkurajimi pér té hequr doré nga barrat e sé shkuarés dhe pér té pérgafuar té tashmen me siguriné se nuk jeni kurré vetém i
shkruar me autenticitet dhe pasion ky libér nuk kérkon té ofrojé formula té gatshme por mé tepér njé udhétim shérimi dhe
transformimi ai ju fton té shikoni brenda té identifikoni plagét gé ju mbajné ende prapa dhe t i vendosni ato né duart e atij gé
mund té rivendosé edhe zemrat mé té thyera refuzimi udhézuesi i ploté pér té pérballuar kété dhimbje éshté njé bisedé intime
sikur autori eéshté pikérisht aty me ju duke ndare pérpjekjet e tij dhe duke théne uné e kuptoj dhimbjen tuaj por ka nje méenyre
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mé té miré dhe mundeni merre até pér mé tepér éshté njé kujtesé e fugishme se dashuria e peréndisé nuk njeh kufij ai nuk ju
sheh pér té metat tuaja refuzimet tuaja ose até gé mendoni se duhet té jeni ai ju sheh ashtu sic jeni njé kryevepér e krijuar me
géllim dhe kujdes e thirrur pér té jetuar né liri dhe plotési nése jeni ndjeré ndonjéheré i refuzuar ky libér éshté pér ju nése njihni
diké gé mbart kété dhimbje dhurojini me kéto fjalé dhe nése keni dyshime pér vlerén ose vendin tuaj né boté lejojeni veten té
prekeni nga ky mesazh transformues ky libér éshté njé déshmi e gjallé gé né krishtin refuzimi nuk do ta keté kurré fjalén
pérfundimtare hapini kéto fage me zemér té hapur dhe jini gati té takoni dashuriné gé shéron rikthen dhe ripércakton se kush
Jjeni sepse né fund té fundit ajo gé thoté zoti pér ju éshté ajo gé ka vértet réndési

hyni né botén gjithépérfshirése té politikés dhe lidershipit shgiptar me kété pérmbledhje té kuruar me pérpikéri ky koleksion i
mrekullueshém pérfshin rreth 14 000 fage mbresélénése dhe pérfshin aférsisht 3 500 fjalime deklarata konferenca me lider té
ndryshém botéror dhe intervista t&€ mbajtura nga kryeministri i shqipérisé edi rama kjo antologji e paprecedenté u ofron lexuesve
njé pasqyré intime dhe té thellé té rrugétimit dhe vizionit politik té kryeministrit edi rama njé figuré kryesore né historiné
shqgiptare nga ditét e tij té hershme si lider deri né mandatin e tij té treté si kreu i geverisé kjo pérmbledhje ofron njé pamje té
gjeré dhe té pafiltruar t& mendimeve politikave dhe aspiratave té tij gérmoni thellé né zemrén e geverisjes shqiptare ndérsa
lundroni népér kéto fage ku secila ofron njé perspektivé unike mbi stilin e udhéheqgjes sé ramés angazhimin e tij me median dhe
strategjité e tij pér formésimin e sé ardhmes sé shqipérisé pavarésisht nése kérkon té kuptosh ndérlikimet e vendimeve té tij té
politikés sé jashtme apo iniciativat e tij té brendshme kjo pérmbledhje paraget njé burim té pashembullt pér studentét
historianét dhe entuziastét politiké brenda kétyre fageve do té gjeni fjalimet elokuente té ramés intervistat e tij té singerta gé
hedhin drité mbi bindjet e tij personale dhe deklaratat e tij zyrtare gé pérvijojné politikat e geverisé sé tij eksploroni piképamjet e
tij mbi diplomaciné zhvillimin ekonomik dhe pérparimin social ndérsa nisni njé udhétim népér peizazhin politik té shqipérisé ky
libér éshté mé shumeé se njé koleksion dokumentesh éshté njé testament i historisé né zhvillim té njé kombi pérmes lenteve té
liderit té tij me ¢do fage té kthyer do té fitoni njé vlerésim mé té thellé pér karakterin dinamik dhe té& shuméanshém té edi ramés
dhe rolin e tij né formésimin e fatit té shqipérisé kjo pérmbledhje géndron si njé burim i vlefshém pér kédo gé kérkon té zbulojé
kompleksitetin e politikés shqiptare dhe mendjen e kryeministrit té saj vizionar

we live in a period of accelerating change new trends technologies and crisis emerge rapidly and transform familiar social and
political landscapes established and cherished ideals with deep historical roots can be overturned overnight unconventional
and uncommon notions and events can appear as though from nowhere proliferate and become dominant the last few years
alone have witnhessed the emergence of populism and the far right in europe and the us brexit cracks in the european union
cyber wars accompanied by the re emergence of a cold war china as an increasingly dominant new superpower pandemics like
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the ebola and zika viruses climate change leading to extreme weather events driverless cars ai fake news alternative facts post
truth disruptive technologies that disrupt and often corrupt everything everything seems to be in a state of flux nothing can be
trusted all that we regard as normal is melting away right before us the postnormal times theory attempts to make sense of a
rapidly changing world where uncertainty is the dominant theme and ignorance has become a valuable commodity the
postnormal times reader is a pioneering anthology of writings on the contradictory complex and chaotic nature of our era it
covers the origins theory and methods of postnormal times and examines a host of issues ranging from climate change
governance middle east to religion and science from the perspective of postnormal times by mapping some of the key local
and global issues of our transitional age the reader suggests a way of navigating our turbulent futures
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